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№ Бағыттар Іс-шара атауы Нысан Мерзімі Жауапты 

мамандар 

1 Қауіп төндіретін бөгде бейтаныс 

адамдармен қарым-қатынас жасау 

тәртібі мен қауіпсіздік шаралары, 

құқықтық тәрбиелеу 

профилактикасына бағытталған 

(соның ішінде кәмелет жасына 

толмағандардың жыныстық 

тиіспеушілігіне қарсы жасалған 

құқық бұзушылық бойынша 

қылмыстық заңнаманы) мектеп 

(колледж) оқушылары мен олардың 

ата-аналары арасында құқық 

түсіндіру жұмыстарын жүргізу, 

видеоматериалдарды қолданып 

және ақпараттық бюллетеньдерді 

орнату, құқықтық көмек көрсету, 

кеңес беру арқылы балалардың 

өмірі мен денсаулығына қауіпті 

жағдайларда әрекет ету алгоритмі 

«Балаларға 

қатысты зорлық 

жоқ» 

Семинар Қараша Педагог-психолог 

Төрехан Ж.Н. 

әлеуметтік педагог 

Болатова И.А. 

КІТ инспекторы 

Амангелді Р.Т 

2 Ата-аналармен өздерінің 

балаларына қатысты интернет 

жүйесінде тұрақты бақылау 

мақсатында ата-ана сағаттарын 

жүргізу, және де «WhatsApp» 

мессенджерін қолдана отырып 

білім беру ұйымдарындағы барлық 

ата-аналар чаттарына «Ата-ана 

бақылау» бағдарламаларын ұялы 

байланыс телефонына қондыру 

«Ата-ана 

бақылауы» 

Нұсқаулық 

 

Қыркүйек Педагог-психолог 

Төрехан Ж.Н. 

әлеуметтік педагог 

Болатова И.А. 

Кураторлар 

Мастерлер 



және оларды қолдану тәртібін 

түсіндіретін бейне нұсқаулық 

3 Білім беру ұйымдарындағы 

ақпараттық-құқықтық стендтерге 

бөгде бейтаныс адамдармен және 

қоғамдық орындарда кауіпсіз 

қарым-қатынас жасау тәртібін 

үйрететін, кәмелетке 

толмағандардың жыныстық 

тиіспеушілігіне қарсы қылмыстық 

әрекеттерді алдын алу бойынша 

қажетті шаралар тізімдерін көрсете 

отырып жадынама 

«Имандылық 

жарасады ұл-

қызға» 

Жадынама Желтоқсан  Педагог-психолог 

Төрехан Ж.Н. 

әлеуметтік педагог 

Болатова И.А. 

4 Кәмелетке толмағандарға қарсы 

жасалынып жатқан/жасалынған 

«жасырын» құқық 

бұзушылықтарды ашу және 

буллингтарді анықтау үшін білім 

беру ұйымдарында оқушылар мен 

ата-аналар үшін анонимді хаттар 

салу үшін «сенім жәшіктерін» 

«Сенім жәшігі» «Сенім жәшігі» Жыл бойы Педагог-психолог 

Төрехан Ж.Н. 

әлеуметтік педагог 

Болатова И.А. 

5 Буллинг, зорлық және қатігездікті, 

суицид жасау, есірткі құралдары 

мен порнографиялық 

материалдарды таратуды анықтау 

бойынша интернет желілері, соның 

ішінде әлеуметтік желілерге 

мониторинг 

«Қатыгездіксіз 

балалық шақ» 

Мониторинг 

 

Қыркүйек 

 

Педагог-психолог 

Төрехан Ж.Н. 

әлеуметтік педагог 

Болатова И.А. 

6 Кәмелетке толмағандарға қатысты 

құқық бұзушылықтардың кез-

келген көріністеріне, оның ішінде 

«Жеткіншек және 

заң» 

Акция 

 

Жыл бойы ЖРО 

Педагог-психолог 

Төрехан Ж.Н. 



олардың жыныстық 

тиіспеушілігіне, буллингтерге жол 

бермеу және мүлдем төзбеушілікті 

қамтамасыз ету мәселелеріне 

қоғамның назарын аудару, сондай-

ақ кәмелетке толмағандар мен 

жасөспірімдер арасындағы 

суицидтің, зорлық-зомбылық 

әрекеттерін алдын алу бойынша 

«Балалар – біздің болашағымыз», 

«Балаларға тыныштық», «Балаларға 

қатысты зорлық жоқ», 

«Қатігездіксіз балалық», 

«Педофил», «Байқаңыздар, 

балалар!», «Жасөспірім» аймақтық 

акциялар 

әлеуметтік педагог 

Болатова И.А. 

7 Психологтарды, әлеуметтік 

педагогтарды, білім беру 

ұйымдарының педагогикалық 

қызметкерлерін оқушыларда 

зорлық-зомбылық немесе осындай 

деректерді көрсететін өзге де мінез-

құлық белгілерінің анықталуы 

бойынша барлық фактілерді ішкі 

істер органдарына хабарлауды 

міндеттеуді. Ол үшін педагог-

психологтар ай сайын тәуекел 

тобына жататын балаларды 

анықтауға бағытталған қажетті 

шаралар 

«Балаларға 

тыныштық» 

Сауалнама Ай сайын Педагог-психолог 

Төрехан Ж.Н. 

әлеуметтік педагог 

Болатова И.А. 



8 Оқушыларға қажетті 

психологиялық көмектің 

қолжетімділігі мен уақыттылығын 

қамтамасыз ету мақсатында мектеп 

педагог-психологтары мен 

колледждегі психологтарымен 

әлеуметтік желілерде (Instagram, 

Facebook және т.б.) аккаунттар ашу 

және ол жерде кәмелетке 

толмағандардың жыныстық 

тиіспеушілігіне, буллингтің, 

суицидтің алдын алу бойынша 

танымдық бейнероликтерді, 

сондай-ақ басқа да ақпараттық-

ағарту материалдары 

«Сен жалғыз 

емессің?» 

Аккаунт 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сұраныс 

бойынша 

Педагог-психолог 

Төрехан Ж.Н. 

әлеуметтік педагог 

Болатова И.А. 

Инженер 

 Малиева Н. 

9 Құқық бұзушылыққа, суицидке, 

қаңғыбастыққа бейім «қиын» 

балалар мен жасөспірімдермен 

және олардың ата-аналарымен 

(заңды өкілдерімен) жеке 

профилктикалық жұмыстар 

«Қиын» 

балалармен 

жұмыс 

Дөңгелек үстел Қаңтар Педагог-психолог 

Төрехан Ж.Н.. 

әлеуметтік педагог 

Болатова И.А. 

Колледж 

медбикесі 

Қалтаева А.Б. 

КІТ инспекторы 

Амангелді Р.Т 



10 Жас өспірімдерге, соның ішінде аз 

қамтылған және қолайсыз отбасы 

балалары үшін спорт секциялары 

мен үйірмелерінің қолжетімділігін 

қамтамасыз ету бойынша шаралар 

қабылдау. «Artsport» және т.б. 

мемлекеттік бағдарламалары 

бойынша тегін спортқа, тиісті 

үйірмелерге қатысу мүмкіндіктерін 

түсіндіру жұмыстары 

«Мен бос 

уақытымды қалай 

өткіземін?» 

Рейдтік іс-шаралар Ақпан Оқу-тәрбие ісі 

бойынша 

директордың 

орынбасары  

Сагимбеков М.М. 

Педагог-психолог 

Төрехан Ж.Н. 

әлеуметтік педагог 

Болатова И.А. 

КІТ инспекторы 

Амангелді Р.Т 

Дене шынықтыру 

пәнінің 

оқытушысы  

Асан Ә.М. 

11 Кәмелетке толмағандар мен 

жасөспірімдердің алкогольдік және 

есірткі заттарын пайдаланудың 

алдын алу бойынша рейдтік іс-

шараларды өткізу, ойын-сауық 

мекемелерінде, сондай-ақ үйден 

тыс жерлерде ата-ана және заңды 

өкілдерінің еріп жүруінсіз жүрген 

кәмелетке толмағандарды анықтау 

мақсатында мобильді топ (полиция 

және білім беру ұйымдарының, 

кәмелет жасына толмағандар істері 

жөніндегі комиссия, қамқоршылық 

және қорғаншылық органдары 

қызметкерлері және т.б.) құру және 

құқық бұзушылыққа жол берген 

«Жасөспірім» Түсіндірме 

жұмыстары 

Қазан, ақпан Оқу-тәрбие ісі 

бойынша 

директордың 

орынбасары  

Сагимбеков М.М. 

Педагог-психолог 

Төрехан Ж.Н. 

әлеуметтік педагог 

Болатова И.А. 

КІТ инспекторы 

Амангелді Р.Т 

 



адамдарды жауапкершілікке тарту 

бойынша шаралар 

12 Криминогендік ахуалдың алдын 

алу, яғни ойын-сауық ұйымдары 

(түнгі клубтар, караоке және т.б.), 

дүкендер басшыларымен кәмелетке 

толмағандарға алкоголь сату және 

ойын-сауық мекемелерінде 

балалардың болу деректері 

бойынша жауапкершілік мәселесі 

бойынша түсіндіру жұмыстары 

«Ішімдіксіз өмір» Түсіндіру жұмыстары Ай сайын Оқу-тәрбие ісі 

бойынша 

директордың 

орынбасары  

Сагимбеков М.М. 

Педагог-психолог 

Төрехан Ж.Н. 

әлеуметтік педагог 

Болатова И.А. 

КІТ инспекторы 

Амангелді Р.Т 

13 Кәмелетке толмағандарға қарсы 

құқық бұзушылықтар мен 

балалардың жарақаттануына жол 

бермеу мақсатында, әсіресе түнгі 

уақытта, жасанды жарықтандыру 

және «жаяу жүргіншілер өткелі» 

жарықдиодты (шағылыстырғыш) 

жол белгілері жоқ жолдар мен 

тротуарларды, ашық құдықтар 

соның ішінде оқу орындарының 

және жиі авариялар болатын 

аумақтарда тексеру шараларын 

қабылдау, болмаған реттерде жаяу 

жүргіншілер өткелін, жол 

белгілерін, бағдаршамдар, жасанды 

жарықтандыру, бейне камералар, 

люктерді орнату бойынша 

жұмыстар ұйымдастыру. Сонымен 

«Өмір қауіпсіздік 

негіздері» 

Түсіндіру жұмыстары Екі  айда бір 

рет 

Педагог-психолог 

Төрехан Ж.Н. 

әлеуметтік педагог 

Болатова И.А. 



қатар, кәмелет жасына 

толмағандардың үй-жайда бола 

тұра, ата-аналардың назарынсыз 

қалған жағдайларда терезеден 

шығып құлау фактілерінің алдын 

алуға негізделген түсіндіру 

жұмыстары 

14 Қауіпсіз «үй-мектеп-үй» 

маршруттарын жасау және 

пайдалану үшін әрбір ата-анаға 

жеткізу. Білім беру ұйымдары 

жанында орналасқан балаларға 

қауіпті (тасталған, авариялық 

жағдайдағы) объектілерді анықтау, 

түнгі уақытта мектептен қайту 

маршруттары бойынша 

біріктірілген полиция күштерінің 

патрульдік қызметін қамтамасыз 

ету. Сонымен қатар мектеп, 

колледж оқушыларына кризистік 

және экстремалды жағдайларда 

өзін-өзі қорғау сабақтарын 

ұйымдастырып, қандай шаралар 

қабылауға негізделген алгоритм 

«Қауіпсіз үй – 

мектеп – үй» 

Тәрбие сағаты Үш айда бір 

рет 

Педагог-психолог 

Төрехан Ж.Н. 

әлеуметтік педагог 

Болатова И.А. 

Оқу-тәрбие ісі 

бойынша 

директордың 

орынбасары  

Сагимбеков М.М. 

Кураторлар мен 

мастерлер 

15 Балаларға қатысты жыныстық 

тиіспеушіліктің алдын алу 

мақсатында полицияның аумақтық 

бөлімшелері, жергілікті атқарушы 

органдармен, білім беру ұйымдары 

және бөлімдерімен,үкіметтік емес 

ұйымдармен, қоғамдық 

«Педофил» Семинар - жиналыс Қараша, 

наурыз 

Педагог-психолог 

Төрехан Ж.Н. 

әлеуметтік педагог 

Болатова И.А. 

 



бірлестіктермен бірлесіп, олардың 

алдын алу бойынша нақты 

шараларды әзірлей отырып, 

комиссиялық «семинар-

жиналыстар», «дөңгелек үстелдер» 

16 Кәмелетке толмағандардың 

жыныстық тиіспеушілігіне қол 

сұғатын және кәмелетке 

толмағандардың өздері жасаған, 

оларға ықпал еткен себептер мен 

жағдайларды анықтай отырып, ең 

көп зардап шеккен аймақтарды 

анықтап, жол берілген құқық 

бұзушылықтарға талдау жасау. 

Сонымен қатар, жасөспірімдер 

арасынан қоғамға қайшы, 

бұзақылық пиғылы көрініс табатын 

«көшбасшы/лидер», девиантты 

мінез құдықтағы балаларды 

анықтап, тиісті профилактикалық 

жұмыс жасау. Нәтижелері бойынша 

нақты шаралар кешенін әзірлеп, 

үйлестіру кеңесіне, кәмелетке 

толмағандар істері жөніндегі 

ведомствоаралық комиссиялардың 

қарауына шығарып, алдын алу 

жұмыстары 

«Девиантты мінез-

құлық» 

Дәріс  Үш айда бір 

рет 

Педагог-психолог 

Төрехан Ж.Н. 

әлеуметтік педагог 

Болатова И.А. 

КІТ инспекторы 

Амангелді Р.Т 

17 Зорлық-зомбылыққа ең бейім 

тәуекел тобындағы балаларды 

анықтау: 

- педофил отбасыда тәрбиеленіп 

«Балалар – біздің 

болашағымыз» 

Мәліметтер банкі Қыркүйек  Педагог-психолог 

Төрехан Ж.Н. 

әлеуметтік педагог 

Болатова И.А. 



жатқан балалар; 

- қолайсыз өгей әкелерімен (бұрын 

сотталған, алкоголь және есірткіні 

тұтынатын және т.б.) тәрбиеленіп 

жатқан балалар; 

- әдепсіз өмір салтын жүргізетін 

жалғыз басты аналармен 

тәрбиеленіп жатқан балалар; 

- қолайсыз отбасыларда 

тәрбиеленіп жатқан балалар; 

- ата-аналық бақылаусыздығынан 

қаңғыбастық және өз бетінше өмір 

сүру салтын жүргізетін балалар. 

Кураторлар мен 

мастерлер 

18 Кәмелетке толмағандарды 

тәрбиелеу, оқыту және бағып-өсіру 

бойынша өздерінің міндеттерін 

орындамайтын ата-аналар (заңды 

өкілдер) санаттары бойынша ішкі 

істер органдарында 

профилактикалық есепте тұрған 

адамдарды жұмысқа 

орналастыруды қамтамасыз ету 

бойынша жұмыстар 

«Ата-аналар 

мектебі» 

Түсіндірме 

жұмыстары 

Қазан, 

қаңтар 

Педагог-психолог 

Төрехан Ж.Н. 

әлеуметтік педагог 

Болатова И.А. 

19 Медициналық қызметкерлер 

(нарколог, акушер-гинеколог, 

психолог, венеролог, эпидемиолог 

және т.б.), мектеп педагог-

психолог, ювеналды полиция 

қызметкерлерінің қатысуымен 

білім беру мекемелерінде 

жасөспірімдер (8-11кл.) және 

«Зиянды әдеттер – 

ағзаның қас 

жауы» 

Лекция  Қазан, сәуір Педагог-психолог 

Төрехан Ж.Н. 

әлеуметтік педагог 

Болатова И.А. 

Колледж 

медбикесі 

Қалтаева А.Б. 

 



олардың ата-аналарының (заңды 

өкілдерінің) қатысуымен ерте 

жүкітілік, жасанды түсік жасау, 

алкоголь, есірткі және табак 

(электронды темекі) зияндылығы 

әрі оған жол бермеу, жыныстық 

қатынаспен берілетін жыныстық 

аурулар, 16 жасқа толмағандармен 

жыныстық қатынасқа түсудің 

профилактикасы, ерте жастан 

жыныстық жолға түсудің 

қауіптілігі және кері әсерлігі 

жөнінде лекциялар, әңгімелер 

20 Есірткі құралдарының 

айналымына, сондай-ақ 

алкогольдік және есірткілік масаң 

күйде жасалған құқық 

бұзушылықтардың/қылмыстардың 

алдын алу бойынша 

профилактикалық жұмыстар 

айналымына, сондай-ак 

алкогольдік жане есірткілік мас 

куйде жасалган құқық 

бұзушылықтардың /қылмыстардың 

алдын алу бойынша  

профилактикалық жұмыстар       

«Ғасыр дерті» Профилактикалық 

жұмыс 

Қазан, 

қаңтар, 

мамыр 

Педагог-психолог 

Төрехан Ж.Н. 

әлеуметтік педагог 

Болатова И.А. 

 

21 Қала көшелеріндегі билбордтар  

мен акпараттық тақталарда құқық 

бұзушылық  профилактикасы 

мәселелері (құқық бұзушылықтарға 

«мүлдем төзбеушілік» қағидатын 

«Зорлыққа жол 

жоқ» 

Түсіндірме жұмыс Екі айда бір 

рет 

Педагог-психолог 

Төрехан Ж.Н. 

әлеуметтік педагог 

Болатова И.А. 

 



қалыптастыру, алаяқтық пен 

ұрлықтан сақтану, жол жүрісі 

қауіпсіздігі, тұрмыстық зорлық-

зомбылық, кәмелетке  

толмағандарға қатысты зорлық-

зомбылықтың олардың арасындағы 

суицид көріністерінің алдын алу 

және т.б.) бойынша ақпараттар 

22 Халықтық құқықтық сана сезімі 

мен мәдениетінің деңгейін 

арттыруға,құқық бұзушылықтың 

алдын алуға  бағытталган 

тақырыптық (құқық  

бұзушылықтарга «мүлдем 

төзбеушілік» қағидатын 

қалыптастыру, алаяқтық пен 

ұрлықтан сақтану, жол жүрісі 

қауіпсіздігі тұрмыстық зорлық 

зомбылық , кәмелетке 

толмағандарға қатысты зорлық 

зомбылық  пен олардыц 

арасындағын суицид көріністерінің 

алдын алу және т.6.) 

бейнероликтер 

«Құқық 

бұзушылыққа жол 

жоқ» 

Бейнеролик Қараша, 

наурыз, 

маусым 

Педагог-психолог 

Төрехан Ж.Н. 

әлеуметтік педагог 

Болатова И.А. 

 

23 Тізімдерді жаңарту және дайындау:  

- кәмелетке толмағандар (әсіресе 

қыз балалар) тәрбиеленіп жатқан 

қолайсыз отбасылар және де 

алкогольдік ішімдіктерге әуес 

тұлғалар. 

«Өнегелі отбасы» Түсіндірме 

жұмыстары 

Қыркүйек, 

қаңтар 

Педагог-психолог 

Төрехан Ж.Н. 

әлеуметтік педагог 

Болатова И.А. 

 

24 Зорлық-зомбылық құрбандарын «Оңалту Түсіндірме Қыркүйек, Педагог-психолог 



оңалту бойынша жергілікті атқару 

органдары және үкіметтік емес 

ұйымдармен бірлесе отырып осы 

бағытта жұмыстарды тиісті 

деңгейде ұйымдастыру. 

жұмыстары» жұмыстары қаңтар Төрехан Ж.Н. 

әлеуметтік педагог 

Болатова И.А. 

 

 


